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Dallimi mes konspiracionit té verteté dhe
teorive te konspiracionit

Konspiracionet e vérteta ekzistojné. Volkswagen konspiroi pér té mashtruar
testet e emisioneve pér motorét e tyre me nafté. Agjencia e Sigurisé
Kombétare e Shteteve té Bashkuara ka spiunuar né ményré sekrete qytetarét
pérdorues té internetit. Industria e duhanit mashtroi publikun pér efektet e
démshme shéndetésore nga pirja e duhanit. Ne i njohim kéto konspiracione
pérmes dokumenteve té brendshme té industrisé, hetimeve geveritare ose Teorité e
informatoréve.

. T o . o konspiracionit
Teorité e konspiracionit, pérkundrazi, kané tendencé té vazhdojné pér njé kohé

té gjaté edhe kur nuk ka prova vendimtare pér to. Kéto teori konspirative bazohen zakonisht nuk
né njé shuméllojshméri modelesh té té menduarit gé njihen si mjete té pasigurta
pér ndjekjen e realitetit. Teorité e konspiracionit zakonisht nuk mbéshteten

nga prova té forta, por kjo nuk i pengon ato té pérhapen. Pér shembull, besimi prova te forta,
i pérhapur se sulmet terroriste té 11 shtatorit ishin njé "puné e brendshme” ka

mbéshteten nga

vazhduar pér shumé vite pas ngjarjes.' Dekada mé voné, njé shumicé e madhe e por k]O nuki
amerikanéve ende mendojné se geveria fshehu té vértetén pér vrasjen e JFK.2 pengon ato té
Teorité e konspiracionit e démtojné shogériné né shumé ményra. Teorité e pérhapen,

konspiracionit, pér shembull, mund t'i béjné njerézit mé pak t& motivuar pér
t'u pérfshiré né politiké ose té pakésojné gjurmét e tyre té karbonit.® Manuali

i Teorisé sé Konspiracionit shpjegon pse teorité e konspiracionit jané kaq té
pérhapura, sité njihen karakteristikat e té menduarit konspirativ dhe ofron njé
listé té teknikave té suksesshme té zhvlerésimit né ményré gé té minimizohen
kéto ndikime negative.

Té menduarit konvencional kundér té menduarit konspirativ

Konspiracionet ekzistojné, por
rrallé zbulohen pérmes metodave

~ T N T Té menduarit konvencional Té menduarit konspirativ
té teoricienéve té konspiracionit.

Pérkundrazi, konspiracionet reale Skepticizémishéndetshém  Dyshimi mbizotérues
zbulohen pérmes té menduarit

konvencional, i cili pérfshin njé | pérgjegjshém ndaj provave Imun ndaj provave
skepticizém té shéndetshem

té llogarive zyrtare, shqyrtim té Lufton pér koherencé Kontradiktore
kujdesshém té provave dhe njé

pérkushtim ndaj géndrueshmeérisé sé ‘ ‘
brendshme.* Né té kundért, teorité

e konspiracionit karakterizohen nga Konspiracionivérteté Konspiracioniimagjinuar

mospérputhja, interpretimiitepért

i provave gé mbéshtesin njé teori té
preferuar dhe té genit hiperskeptik
ndaj té gjitha informacioneve g€ nuk i
pérshtaten teorisé.
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Pse teorité e konspiracionit jané kaq te perhapura?

Njé numér faktorésh mund té kontribuojné gé njerézit té besojné dhe té ndajné teorité e konspiracionit.®

Njerézit kané
mé shumé
gjasaté
mbéshtesin
dhe pérhapin
teori
konspirative
kur ndihen té
pafuqishém
ose té
pambrojtur.

Mediat sociale pérforcojné teorité e konspiracionit

Ndjenja e pafuqisé

Njerézit kané mé shumé gjasa
té mbéshtesin dhe pérhapin
teori konspirative kur ndihen té
pafugishém ose té pambrojtur.®
Kjo éshté e dukshme né
forumet online ku kércénimii
perceptuarinjerézve éshtei
lidhur ngushté me prirjen e tyre
pér té postuar konspiracione.”

Shpjegimiingjarjeve té
pamundura

Njerézi per té njejtén arsyet
shpesh ofrojné shpjegime
konspirative pér ngjarje shumé
té pamundura.”® Teorité e
konspiracionit veprojné si

njé mekanizém pérballues
pér té ndihmuar njerézit te
pérballojné pasiguriné.

Pérballja me kércénimet

Teorité e konspiracionitilejojné
njeréezit teé perballen me ngjarje
kércénuese duke e pérgendruar fajin
tek njé konspiracionist.t Njerézit

e kané té véshtiré té pranojné se
ngjarjet "e médha" (p.sh., vdekja

e Princeshés Diana) mund té kené
njé shkak té zakonshém (ngarja e
makinés né gjendje té dehur). Teorité
e konspiracionit, si konspiracioni i
MI5 pér té vraré Princeshén Diana,
pérmbushin kauzén qé njé ngjarje “e
madhe” té keté njé géllim madhor.?

Kontestimi i politikés kryesore

Shpesh, teorité e konspiracionit
kontestojné interpretimet e pranuara
politike." Grupet konspirative i
pérdorin shpesh kéto narrative pér té
pretenduar statusin e tyre si pakicé.

Falé mediave sociale, gdokush tani mund té arrijé po aq njeréz sa mediat tradicionale.’? Mungesa e portieréve
tradicionalé éshté njé nga arsyet pse dezinformata pérhapet mé shumé dhe mé shpejt né internet sesa
informacioniivérteté®, shpeshinxitur ngallogarité rreme ose “botét". Konsumuesit e teorisé sé konspiracionit
jané zbuluar gjithashtu se jané mé té priré té "pélgejné” dhe té ndajné postime konspirative né Facebook.® Njé
analizé e kohéve té fundit e postimeve né Twitter rreth virusit Zika zbuloi se numrii pérhapésve té teorive té
konspiracionit ishte mé shumé se dyfishii demaskuesve té kétyre teorive.
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Sibéejne dem teorité e konspiracionit

Ekspozimiithjeshté ndaj njé teorie konspirative mund té keté pasoja negative, madje edhe né mesin e njerézve
g€ nuk pajtohen me teoriné e konspiracionit.®.1819.20.21 pgr t& dhéné njé shembull, tekspozimi ndaj njé teorie
konspiracioni gé pretendon manipulim politik té statistikave t& papunésisé ¢oiné njé rénie té besimit né
institucionet dhe shérbimet geveritare, madje edhe ato gé nuk kishin lidhje me teorité e konspiracionit, si
Administrata e Ushgimit dhe Barnave ose shkollat lokale.”

Teorité taktike té konspiracionit

Teorité e konspiracionit nuk jané gjithmoné rezultat i besimeve té rreme.
Ato mund té krijohen ose pérforcohen géllimisht pér géllime strategjike ose Teorité e
politike. Peér shembull, ka déshmi se geveria ruse kohét e fundit ka kontribuar K . ionit
né pérhapjen e teorive té ndryshme té konspiracionit politik né peréndim.?23 onspiraciont
o - R . mund té
Teorité e konspiracionit mund té pérdoren sinjé mjet retorik pér té ikur
nga konkluzione té papérshtatshme. Retorika e mohimit té klimés éshté e pérdoren Si nje
mbushur me inkoherencé, si¢ jané pretendimet se temperaturat globale
janéulur, ndérsané té njéjtén kohé pretendohet se temperatura nuk mund té
matet me saktési.?* Teorité e konspiracionit jané té njohura pér jokoherencén pér téikur nga
e tyre, porkjo nuk do té thoté se njerézit gé mohojné ekzistencén e ngrohjes .
globale jané té paarsyeshém; pérkundrazi, pérdorimiiretorikés mohuese konkluzionet e
pér té minuar perceptimet publike pér besueshmériné e provave shkencore papérshtatshme.
éshté njé taktiké politike efektive.

mjet retorik

Kur e kérkon ideologjia e tyre politike, njerézit do té thérrasin né ményré
selektive pér njé komplot midis shkencétaréve pér té shpjeguar njé
konsensus shkencor, por jo kur konsensusi shkencor nuk éshté i
réndésishém pér politikén e tyre.?®

Mohimi i klimés dhe té menduarit konspirativ

Né vend gé té peshojné me kujdes provat
shkencore, t€ menduarit konspirativ 401
shpesh i shtyn njerézit té refuzojné
konsensusin shkencor se njerézit jane
pérgjegjés pér ngrohjen globale.?* Kur
informacioni pér ndryshimin e klimés u
paragitet mohuesve té klimés, pérgjigja
e tyre tipike éshté konspirative né

natyré.?” Sidoqofté, mohimiiklimés nuk .
lidhet vetém me teorité konspirative me ' ]
temén klimatike - pérkundrazi, njerézit

gé mohojné shkencén e klimés kané mé 0

0 o % - . ipae Eshtée Hipi Dyshimndaj Mohim Teoriae
shumé gjasa t& mbéshtesin teorité e natyrshme shkencés konspiracionit
konspiracionit edhe né tema té tjera.?®

Pérgjigjja ndaj ngrohjes globale
nga mohuesit e ndryshimeve
klimatike

N w
o o

Pérgindja e té anketuarve

_—
o

Smith & Leiserowitz, 2012
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KONSPIR: Shtate tiparet e té menduarit konspirativ

Ekzistojné shtaté tipare té t& menduarit konspirativ?’, t& pérmbledhura (dhe mé lehté t& mbajtura mend) me
akronimin KDQDVIR (CONSPIR né angl.):

K (0 N S P | R
‘}
e d
S ®©® O & 6 0 &
==
Kontradiktore Dyshimi Qéllim Dicka duhet té Viktima e Imun ndaj Ri-interpretimi
mbizotérues keqdashés jeté e gabuar persekutuar provave irastésisé

Kontradiktore %

Teoricienét e konspiracionit mund té besojné né ide g€ jané reciprokisht kontradiktore.
Pér shembull, duke besuar teoriné se Princesha Dianau vra, por gjithashtu duke besuar
se ajo falsifikoi vdekjen e saj.*° Kjo éshté pér shkak se angazhimi i teoricienéve pér té mos
besuar llogariné “zyrtare” éshté kaq absolute, nuk ka réndési nése sistemi i tyre i besimit

éshté jokoherent.

Mendimi konspirativ pérfshin njé shkallé nihiliste té skepticizmit ndaj versionit zyrtar.®
Kjo shkallé ekstreme e dyshimit pengon besimin né ¢do gjé gé nuk pérshtatet me teoriné

e konspiracionit.

Motivet prapa ¢do konspiracioni té supozuar supozohet se jané keqdashése.® Teorité e
konspiracionit kurré nuk sugjerojné se konspiracionistét e supozuar kané motive beninje.

Dyshimi mbizotérues

Qéllim keqdashés
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Teoricienét e konspiracionit heré pas here braktisin teori specifike kur ato provohen
té jené té rreme, por kéto rishikime nuk e ndryshojné besimin e tyre té pérgjithshém se
“dicka duhet té jeté e gabuar” dhe se versioni zyrtar éshté i rremé.?*

6

Teoricienét e konspiracionit e perceptojné dhe e paragesin veten si viktime té
persekutimit té organizuar.?? Né té njéjtén kohé, ata e shohin veten si kundérshtaré té
guximshém gé luftojné konspiracionistét e ndyré. Mendimi konspirativ pérfshin té kesh
identitete té dyfishta njeherazi viktimé dhe hero.

0,

Déshmité gé hedhin poshté njé teori konspirative riinterpretohen si té ardhura nga
konspiracioni, gjé gé i bén teorité e konspiracionit né thelb si déshmi té veté-vulosura.®"
8233 Kjo pasqyron besimin se sa mé té forta té jené provat kundér njé komploti (p.sh., FBI
té shfajéson njé politikan nga akuzat pér keqpérdorim té njé serveri personal té postés
elektronike), ag mé shumé komplotistét duhet té duan qé njerézit té besojné versionin e
tyre té ngjarjeve (p.sh., FBlishte pjesé e komplotit pér té€ mbrojtur njé politikan).

27

Mendimi konspirativ shpesh ¢con né dyshimin thelbésor se asgjé nuk ndodh rastésisht.®*
Ngjarje té vogla, né dukje té rastésishme, si dritaret e paprekura té Pentagonit pas
sulmeve té 11 shtatorit, riinterpretohen si rezultat i konspiracionit dhe thuren né

njé model mé té& madh e té ndérlidhur (sepse nése njé aeroplan do té kishte goditur
Pentagonin, té gjitha xhamat e tij do té ishin thyer).

Gil)

Dicka duhet té jeté e gabuar

Viktima e persekutuar

Imun ndaj provave

Ri-interpretimiirastésisée

Teorité e konspiracionit jané té veté-vulosura, késhtu qé ¢do prové gé bie ndesh me njérén
prejtyre mund té shihet simbéshtetése e komplotit edhe mé shumé. Kjo do té thoté gé
pérpjekjet e komunikimit duhet té béjné dallimin e garté midis publikut t& ndryshém té synuar.
Nése teoricienét e konspiracionitinterpretojné provat pér té nénkuptuar té kundértén,
atéheré ata kané nevojé pér njé strategji té ndryshme nga ata qé vlerésojné provat. Né faget né
vijim do té shohim sé pari strategjité e komunikimit pér publikun e gjeré, pastaj pér teoricienét
e konspiracionit né ményré specifike.
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Mbrojtja e publikut kundér teorive té konspiracionit

Zvogélimii pérhapjes sé teori

Njé gram parandalim vlen sa njé kile shé
duhet té pérgendrohen né parandalimin

ve té konspiracionit

rim. Prandaj, pérpjekjet
ose reduktimine

pérhapjes sé teorive konspirative né ményré gé té mbrohet
publiku i gjeré nga ekspozimindaj kétyre ideve. Pér shembull, njé . —

ndérhyrje e drejtpérdrejté gé i shtyu njerézit té shqyrtonin katér

July 17 3t 319 M- @
Farmer Vice President Al Gare has exposed the “climate changa” movement

pyetjet e méposhtme pérpara se té shpérndanin pérmbajtje né as an ideologically driven “hoax science” aimed at creating a United Nations

carbon tax to redistribule income internationally by insisting global cooling is

Facebook, reduktoi shpérndarjen e postimeve konspirative té what we should expect from global warming.

mohimit té klimés: 3¢

A e njoh organizatén e lajmeve qé e ka postuar artikullin?
A duket informacioni né kété artikull i besueshém?

A éshté artikullii shkruar né njé stil g€ pres nga njé organizaté

profesionale e lajmeve?

A éshté ky post i motivuar politikisht?

INFOWARS.COM
Al Gore Insists Global Warming Causes Global Cooling

Kur pérpjekjet pér té frenuar pérhapjen e njé konspiracioni 0 Like = ot e o
déshtojné, komunikuesit duhet té pérdorin strategji qé zvogélojné ORE e i
ndikimin e teorive té konspiracionit. kst

Prebunking

Nése njerézit béhen
té vetédijshém

pér arsyetimin e
gabuar té gjetur

né teorité e
konspiracionit, ata
mund té béhen mé
pak té prekshém

ndaj teorive té tilla.

Nése njerézit paralajmérohen paraprakisht se mund té mashtrohen, mund
té zhvillojné elasticitet ndaj mesazheve konspirative. Ky proces éshtéi
njohur siinokulim ose prebunking. Ka dy elemente pér njé inokulim: njé
paralajmérim i garté i mundésisé pér t'u mashtruar, dhe pérgénjeshtrim
iargumenteve té dezinformimit. Prebunking té teorive té konspiracionit
kundér vaksinimit jané gjetur té jené mé efektive sesa demaskimi.¥”

Inokulimet e bazuara né fakte dhe né logjiké kané gqené té suksesshme

né té dyja rastet né prebunking té konspiracionit té 11 shtatorit.*® Duke
pasur parasysh shtaté karakteristikat e t& menduarit konspirativ (kujtoni
CONSPIR?), kjo sugjeron se para-bunkimiibazuar né logjiké ka njéfaré
potenciali. Nése njerézit béhen té vetédijshém pér arsyetimin e gabuar té
gjetur né teorité e konspiracionit, ata mund t& béhen mé pak té prekshém
ndaj teorive té tilla.
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Demaskimi

Ka shumé ményra pér té hedhur poshté teorité e konspiracionit, disa prej té cilave jané demonstruar té jené té
suksesshme me audiencé gé nuk ka gjasa té besojé né to, si studentét e kolegjit ose publiku i gjeré.

Demaskimet té bazuara né fakte

Demaskimet e bazuara né fakte tregojné se teoria

e konspiracionit &shté e rreme duke komunikuar
informacione té sakta. Kjo qasje éshté treguar té jeté
efektive né hedhjen poshté té konspiracionit “birther”,
i cili pretendon se Presidenti Obama ka lindur jashté
SHBA-ve?, si dhe teorité e konspiracionit né lidhje me
eksodin palestinez kur u krijua Izraeli.*

Demaskim i bazuar né burim dhe empati

Ndérsa demaskimi gé bazohet né burime synon

té minojé besueshmériné e teoricienéve té
konspiracionit, demaskimi gé bazohet né empati
térheq vemendjen e viktimave té teorive konspirative.
Njé demaskim i bazuar né burim gé tallte besimtarét e

njerézve hardhucé ishte po aq efektiv sa njé demaskim

i bazuar ne fakte. Né té kundeért, njé demaskimii
bazuar né empatiiteorive té konspiracionit antisemit
g€ argumentuan se hebrenjté sot pérballen me

Demaskimi me bazé logjike

Demaskimet logjike shpjegojné teknikat
mashtruese ose arsyetimin e gabuar té
pérdorur né teorité e konspiracionit. Shpjegimi
i fallsiteteve logjike né konspiracionet kundér
vaksinimit éshté gjetur té jeté po aq efektiv si
njé demaskim i bazuar né fakte: Pér shembull,
duke véné né dukje se shumé hulumtime té
vaksinimit jané kryer nga eksperté té pavarur,
shkencétarét e financuar nga publiku mund
té hedhin poshté teorité e konspiracionit né
lidhje me industriné farmaceutike.*®

Lidhje te kontrolluesit e fakteve

Lidhjet e ueb fages s€ kontrollit té fakteve té
Facebook-ut té simuluar, qofté népérmjet nje
prezantimi automatik algoritmik ose korrigjime
té gjeneruara nga pérdoruesi né ményré
efektive hedhin poshté njé konspiracion

qé virusi Zika u pérhap nga mushkonjat e
modifikuara gjenetikisht.*?

persekutim té ngjashém si té krishterét e hershem
ishte njé déshtim i pasuksesshém.

Fugizimiinjerézve
Perceptimiikércénimit dhe ndjenja e zvogéluar e kontrollit jané té lidhura me t&€ menduarit konspirativ.®” Kur

njerézit ndihen sikur kané humbur kontrollin e njé situate, tendencat e tyre konspiracioniste rriten.** Por e
kundérta vlen gjithashtu. Kur njerézit ndihen té fuqizuar, ata jané mé elastiké ndaj teorive té konspiracionit.

Njerézit mund té “fugizohen né ményré kognitive” né ményra té ndryshme, si pér shembull duke i inkurajuar

té mendojné logjikisht dhe jo né ményré intuitive.** Njerézit kané mé pak gjasa t& mbéshtesin konspiracionet
nése stimulohet ndjenja e tyre e kontrollit (pér shembull, duke kujtuar njé ngjarje nga jeta e tyre mbi té cilén
atakishin kontroll).*® Qytetaréve mund t'u jepet njé ndjenjé e pérgjithshme e fuqgizimit duke siguruar gé
vendimet shogérore, té tilla si ato t&€ marra nga geveria, perceptohen sirespektim i parimeve té drejtésisé
procedurale.* Drejtésia procedurale perceptohet kur autoritetet besohet se pérdorin procedura té drejta té
vendimmarrjes. Nése njerézit mendojné se drejtésia procedurale éshté respektuar, ata do té pranojné vendime
té pafavorshme.4”:48
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Si té flisni me njé teoricien konspirativ

Ndérsa demaskimiiteorive té konspiracionit mund té jeté efektiv me publikun e gjerg, éshté shumeé mé sfidues
me njerézit gé besojné né teorité e konspiracionit. Né vend gé té bazojné besimet e tyre né prova té jashtme,
sistemiibesimit té teoricienéve té konspiracionit flet kryesisht pér veten dhe secili besim shérben si prové pér
¢do besim tjetér.*” Si pasojé, kur teoricienét e konspiracionit hasin demaskim né Facebook, ata pérfundojné duke
komentuar dhe duke pélgyer pérmbajtje konspirative brenda dhomave té tyre té jehonés edhe mé shumé - duke

mohuar ndérveprimet e zgjeruara konspirative.*°

Teoricienét e konspiracionit gjithashtu kané njé ndikim té madh pavarésisht numrit té tyre té vogél. Njé analizé
e mbi 2 milioné komenteve né fagen e subreddit r/conspiracy zbuloi se ndérsa vetém 5% e postuesve shfagnin
mendime konspirative duke menduar, ata ishin pérgjegjés pér 64% té té gjitha komenteve. Autori mé aktiv ka
shkruar 896,337 fjalé, dyfishin e gjatésisé sé trilogjisé sé Mbretit t& unazave!®

Teorité e konspiracionit jané njé pérbérés i pashmangshém i ekstremizmit politik.>*>52 Prandaj, hulumtimi né
deradikalizim ofron njohuri té dobishme se si té arrihen potencialisht teoricienét e konspiracionit.

Lajmétarét e besueshém

Kundér-mesazhet e krijuara nga ish-anétaré té
njé komuniteti ekstremist (“exiters"”) vlerésohen
mé pozitivisht dhe kujtohen mé gjaté se mesazhet
nga burime té tjera.’*

Afirmoni mendimin kritik

Teoricienét e konspiracionit e perceptojné veten
simendimtare kritiké, té cilét nuk mashtrohen
nga njé version zyrtar. Ky perceptim mund té
pérdoret né avantazh duke afirmuar vierén e té
menduarit kritik, por pastaj duke e ridrejtuar kéte
gasje drejt njé analize mé kritike té teorisé sé
konspiracionit.®®

Fjala pérfundimtare e kujdesit

Tregoni empati

Duhet té béhen pérpjekje pér té ndértuar
mirékuptim me palén tjetér dhe pér t'iu
gasur me empati. Pasi géllimi éshté zhvillimi
imendjehapésisé sé teoricienit konspirativ,
komunikuesit duhet té jené shembullor.%®

Shmangni talljet

Dekonstruktimi agresiv ose tallja e nje teorie
konspirative, ose pérgendrimi né “fitimin”

e njé argumenti, rrezikon té refuzohet
automatikisht.>* Por mbani né mend se tallja
éshté treguar té jeté efektive me publikun e
pérgjithshém.*

Analizoni até gé éshté né shénjestér para se té pérpigeni ta demaskoni. Pérpjekjet e geverisé amerikane pér
té hedhur poshté "teorité e konspiracionit” kané& déshtuar né ményreé té pérseéritur né vendet me shumicé
myslimane. Njé shembull Eshté pérpjekja e déshtuar pér té fajésuar mungesén e arméve té shkatérrimit né
masé né Irak pas pushtimit té vitit 2003 mbi historiné e fshehjes sé tyre né Irak. Njé gasje mé produktive do té
ishte té pérgendrohej né inflacionin amerikan té inteligjencés sé dobét.%’

Eshté gjithashtu e réndésishme té mbani mend se konspiracionet e vérteta ekzistojné. Por tiparet e té
menduarit konspirativ (CONSPIR) nuk jané njé ményré produktive pér té zbuluar konspiracionet aktuale. Né
vend té késaj, mendimi konvencional gé vleréson skepticizém té shéndetshém, provat dhe géndrueshmériné
jané pérbérés té domosdoshém pér demaskimin e pérpjekjeve reale pér té mashtruar publikun.
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Teorité e konspiracionit pérpigen
té shpjegojné ngjarjet si komplote
té fshehta té njerézve té fugishém.
Ndérsa teorité e konspiracionit
zakonisht nuk mbéshteten nga
provat, kjo nuk i ndalon ato té
lulézojné. Teorité e konspiracionit
e démtojné shoqériné né shumé
ményra. Pér té ndihmuar né
minimizimin e kétyre efekteve

té démshme, Manuali i Teorisé

sé Konspiracionit shpjegon pse
teorité e konspiracionit jané kaq
popullore, si té identifikohen
tiparet e té menduarit konspirativ
dhe cilat jané strategjité efektive

té pérgjigjes.




